
日本スポーツ協会公認スポーツ指導者義務研修認定事業 

カーリング競技指導普及研修会 開催要項 
 

１．趣  旨 カーリング指導者及び競技者のさらなる資質向上とカーリングの普及

拡大に向けて、カーリングにおける作戦の考え方を学ぶとともに、競技

中の事故に備えて救命の基礎知識を習得する。 

２．主  催 青森県カーリング協会 

３．後 援 公益社団法人日本カーリング協会 

４．日  時 平成３０年１１月１０日（土） １３：００～１６：３０ 

５．会  場 みちぎんドリームスタジアム（青森市スポーツ会館）会議室 

住所 〒030-0902青森市合浦１－１３－１ 

電話  017-765-6200 

FAX  017-765-6202 

６．受講対象 財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者及び公益社団法人日本カー

リング協会会員 

７．人 数 ３０人 

８．内 容 講義１ カーリングの作戦の考え方と練習プランについて（90分） 

    講師：青森県カーリング協会強化委員長  加藤信行 

講義２ 救命講習～胸骨圧迫とＡＥＤの使用方法について（90分） 

    講師：青森地域広域事務組合 東消防署職員 

情報提供 公認スポーツ指導者制度の改定について（15分） 

     提供者：青森県カーリング協会指導普及委員長 中村義人 

９．受 講 料 一人 １，０００円（講義１又は２のいずれかのみ受講は５００円） 

※講義１又は２のいずれかのみの受講は、公認スポーツ指導者義務研修の要件を満

たさないのでご注意ください。 

10．申込方法 申込書に必要事項を記入の上、青森県カーリング協会にＦＡＸ、電子

メール又は郵送にてお申し込み下さい。 

青森県カーリング協会 

 住所 〒030-0812青森市堤町２－１－１ (株)協同内 

 電話 017-777-4191 

 FAX  017-773-2085 

 e‐mail aomori.ca@gmail.com 



11．申込期日 平成 30年 10月 21日（日）必着 

（申し込み多数の場合、期日前に受付を終了する場合があります。） 

12．注意事項 ①申し込み多数の場合は、主催者側で参加人数等を調整させていただき

ます。 

②参加人数を調整する必要がある場合は、公認スポーツ指導者義務研修

受講者を優先します。 

③未成年の方は、必ず保護者の同意を得た上で申し込んでください。 

④画像（静止画及び動画）を撮影し、広報活動や実績報告等に使用しま

す。 

⑤事故やケガについては、傷害保険の範囲内の対応とします。 

13．そ の 他  この研修会は、公益財団法人日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の

資格更新のための義務研修となります。ただし、水泳、サッカー、テニ

ス、バスケットボール、バドミントン、剣道、空手道、バウンドテニス、

エアロビック（上級コーチのみ）、チアリーディング（コーチのみ）、

スクーバ・ダイビング、スポーツドクター、スポーツデンティスト、ア

スレチックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネジャー、プロゴル

フ（教師・上級教師）、プロテニス、プロスキーの資格者については、

別に定められた条件を満たさなければ資格を更新できません。（平成 30

年 4月 1日現在） 

 

  



日本スポーツ協会公認スポーツ指導者義務研修認定事業 

カーリング競技指導普及研修会＜日程表＞ 

 

期 日：平成３０年１１月１０日（土） 

会 場：みちぎんドリームスタジアム（青森市スポーツ会館）会議室 

時 間 カリキュラム 備 考 

12:30～13:00 受 付  

13:00～13:05 開 講 5分 

13:05～14:35 

講義１ 

「カーリングの作戦の考え方と練習プランについて」 

講師：青森県カーリング協会 

強化委員長 加藤信行 

90分 

14:35～14:45 休 憩 10分 

14:45～16:15 

講義２ 

「救命講習～胸骨圧迫とＡＥＤの使用方法について」 

  講師：青森広域事務組合 東消防署職員 

90分 

16:15～16:30 

情報提供 

「公認スポーツ指導者制度の改定について」 

  情報提供者：青森県カーリング協会 

        指導普及委員長 中村義人 

15分 

16:30 閉 講  
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カーリング競技指導普及研修会 参加申込書 

① 氏 名  

② 年 齢  

③ 連 絡 先  
電 話 番 号  

メールアドレス   

④ 受講区分  

（いずれかを選択してください） 

□すべて受講 

□講義１のみ受講 

□講義２のみ受講 

⑤ 受 講 料           円 （当日の受付時にお支払いください） 

⑥ 指導者資格 
□有 （名称：                            ）  

□無 

⑦ 登録番号   

⑧ 有効期限   

⑨ 競 技 

（カーリング以外の場合は競技名

を記入してください） 

□カーリング 

□カーリング以外（競技名：                   ） 

 

 ＜研修会の概要＞ 

１ 開催日時 平成３０年１１月１０日（土）１３：００～１６：３０ （受付は１２：３０～１３：００） 

２ 会 場 みちぎんドリームスタジアム（青森市スポーツ会館）会議室 

３ 内 容 講義１ カーリングの作戦の考え方と練習プランについて（90 分） 

講義２ 救命講習～胸骨圧迫とＡＥＤの使用方法について（90 分） 

情報提供 公認スポーツ指導者制度の改定について（15 分） 

４ 受 講 料 一人 １，０００円（講義１又は２のいずれかのみ受講は５００円） 

※講義１又は２のいずれかのみの受講は、公認スポーツ指導者義務研修の要件を満たしません。 

＜申込先＞ 青森県カーリング協会  

メールの場合  aomori .ca@gmai l .com 

  ＦＡＸの場合  ０１７－７７３－２０８５  

郵送の場合  〒030-0812 青森市堤町２－１－１ (株 )協同内  


