
令和元年度 封ヒ海道スポーツ指導者ブロック研修会 日程表

【 道 央・本し幌 ブロック 】 期日 :令和 元 年 9月 8日 (日 )

会場 :卓ヒ海道立総合体育センター

【道南ブロック 】 期日 :

会場 :

令和 元  年  10 月
函館市勤労者総合福祉センタニ

20日 (日 )

(サン・リル函館 )

時閣 内容

9:30  ～  10:00 受付
10:00  ～  10:30 開会式

10:30  ～  12:00

講 演 :『メディアカ海硯るスポーツ選手のウラ表』        ‐
講 師 : 黒日 伸
(          北海道教育大学岩見沢校非常動講師 )

12100  ～  13:00 昼食休憩・札幌支部総会
13300  ～  13:30 情報提供

13130  ～  15:00

講 演 :『米国のメfラリンピックスポーッの環境とヨーチング』    ~下
~T~~~~~

講 態甲: 斎藤 雄太
(      障がい者ス塗ゴ″ラブ減okkaido AdapHveS ApOrts代表      )

15!00  ～  15120 閉会式

時間 内容

9:30  ～  10,00 受付
10:00  -  10:30 開会式

10:30  ～  12i00

議 演 :『スポーツ合宿所設立について』
議 自市: 新,11学氏
(

)

12:00  ～  13:00 昼食休憩
13:00  ～  13:30 情報提供

13:30  ～  15:00

議 演 : 附曽活性イ嬌施グラム・シナル ロジー』
講 師 : 外舘 静代氏 水谷藁貴子氏
(         日本スポーッ協会公認エアロビック指導員 )

15:00  ～  15:20 閉会式



【 道東ブロツク 】     期日 : 令和 元  年  10 月 13 国 ( 日 )
会場 : 美幌町トレーニシゲセンター

時間 内容

9:30  ～  10:00 受付
10:00 へ″  10130 開会式

10i30  ～  12:00

講 演 :『スポーッのヨンプライアンスとをま何か?今、家日つておくべきこと』
護 畠百: 王藤 保子氏
(      大東文化大学 スホ°一ツ健康科学部スホ°一ツイと学科 准教授      )

12:OO  ～  13:30 昼 t農体憩
13:00  ～  13:30 4膏報提供

13:30  ～  15:00

棄技研修 :『膨ル スリートのトレーナーから学施 シ

講 自市: 桑野 倫英氏
(           スポーツ鏡灸院 k,atrrs Teshikagaス幼″           )

15:00  ～  15:20 閉会式

【 進封とブロック 】    期国 :令和 元  年  10 月  6 日 ( 日 )
会場 :名寄市立大学 3号館南 中講義室322

時間 内容

9:30  ～  10:00 受付
10:00  ～  10i30 開会式

10:30  ～  12:00

議 演 !『改めてスポーツとは何か T勝利至上主義の視点から―』
講 師 ! 関 朋昭氏
(       名寄市立大学 保健福祉学部 :勢養教育部 教授       )

12:00  ～  13 00 昼食休憩
13:00  ～  13i30 情報提供

13:30  ～  15:00
棄技研修 :『健康体操―太極拳の歴史および効果』(実
講 師 : 段 亜梅氏
(        名寄市立大学 保健福祉部 看護学科 教授        )

15:00  ～  15:20 閉会式


